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PROCEDIMIENTO PARA LA ADOPCIÓN DE MEDIDAS DE ATENCIÓN A LA DIVERSIDAD

PROA y refuerzo educativo (RE)

ORGANIZACIÓN Y SEGUIMIENTO DE LOS PLANES DE RECUPERACIÓN DEL ALUMNADO
CON MATERIAS PENDIENTES DE CURSOS ANTERIORES

El seguimiento de los PREs se llevará a cabo por todo el equipo docente en las diferente reuniones de pre-
evaluación y evaluación que se llevan a cabo en el centro.

LIBROS O MATERIALES VAN A SER UTILIZADOS PARA EL DESARROLLO DE LA MATERIA

Nombre ISBN
Conocimiento del Medio Proyecto Construyendo Mundos 9788468072944

ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES/COMPLEMENTARIAS QUE SE VAN A LLEVAR A CABO

Nombre Inicio Fin

UNIDADES DE PROGRAMACIÓN

Las unidades de programación organizan la acción didáctica orientada hacia la adquisición de competencias.
En este proceso se desarrollan los saberes básicos (conocimientos, destrezas y actitudes), cuyo aprendizaje
resulta necesario para la adquisición de compentecias.

Los saberes básicos desarrollados en cada unidad de programación son impartidos en clase a través de las
denominadas situaciones de aprendizaje. Éstas, a su vez, se evalúan a través de procedimientos de
evaluación; los utilizados en esta programación didáctica son:

Según lo programado, el porcentaje de uso de los procedimientos de evaluación para obtener la
calificación final del alumnado es:

Observación sistemática: 0,97%
Procesos de diálogo/Debates: 0,69%
Esquemas y mapas conceptuales: 1,43%
Presentación de un producto: 4,20%
Revisión del cuaderno o producto: 35,73%
Examen tradicional/Prueba objetiva/competencial: 36,32%
Composición y/o ensayo: 2,59%
Trabajo monográfico o de investigación: 18,09%

En este apartado, se muestran secuenciadas las diferentes unidades de programación asociadas con la
materia (Conocimiento del medio natural, social y cultural de Tercer Ciclo Primaria - 5o Curso). También se
indican las fechas aproximadas de comienzo de cada una de las unidades así com el número de periodos
lectivos que se estima serán necesarios para impartir la docencia correspondiente.

Comienzo aprox. Nombre de la unidad de programación (UP) Periodos
12-09-2023 1.- Un gran variedad de seres vivos. 9
11-10-2023 2.- Conocemos el mundo. 8
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30-10-2023 3.- Nuestro cuerpo en movimiento. 8
23-11-2023 4.- Nos mantenemos sanos 8
14-12-2023 5.- Cuidamos nuestro entorno natural. 8
15-01-2024 6.- El desafío climático en España 8
03-02-2024 7.- Vivimos en democracia 8
22-02-2024 8.- Viajamos a la Edad Moderna. 8
03-03-2024 9.- Somos una sociedad diversa. 8
06-04-2024 10.- Descubrimos la Edad Media 8
08-05-2024 11.- Investigamos la materia 8
21-05-2024 12.- La sociedad de la información. 8

Comienzo aprox. Nombre de la unidad de programación (UP) Periodos
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1.- UN GRAN VARIEDAD DE SERES VIVOS. (9 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 6 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

LAS FUNCIONES VITALES

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Descubrir y apreciar la diversidad de los seres vivos. - Las funciones vitales.

Trabajo cooperativo

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Póster con explicación de características de un ser vivo atendiendo a sus funciones vitales.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y
mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y
acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (1)

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 2

5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y
mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y
acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (1)

Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 3

5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y
mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y
acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

LAS FUNCIONES VITALES

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá en que consisten las funciones vitales de los seres vivos y de
qué diferentes formas pueden realizarse.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas, las profesiones STEM en la actualidad desde una  perspectiva de género.  

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



− La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la  sociedad en el ámbito científico-tecnológico.  

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los demás como oportunidad de
aprendizaje.

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural. Acciones para la igualdad
efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Diálogo y justificación de la realización de las actividades

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Procesos de
diálogo/Debates Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Respuesta de un examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LOS SERES VIVOS ESTAMOS FORMADOS POR CÉLULAS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué es una célula y qué tipos existen, así como cuales son los
niveles de organización de los seres vivos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual, en parejas y en pequeño grupo de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de
vista, opiniones e información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− La célula y la organización del cuerpo humano.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje. 

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural. Acciones
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:
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Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Dibujo de una célula y sus partes

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Esquemas y mapas
conceptuales Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LOS CINCO REINOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cuales son los cinco reinos en los que se clasifican los seres
vivos y las características más fundamentales de cada uno de ellos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual, en parejas y en pequeño grupo de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de
vista, opiniones e información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

               ​​​​​​​− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos digitales y
estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Los cinco reinos.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



Fichero de seres vivos que pertenezcan a los cinco reinos.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.1.- Contribuir al bienestar individual y colectivo y al logro de los
valores de la integración europea a través del conocimiento de
los procesos geográficos, históricos y culturales que han
conformado la sociedad actual, valorando la diversidad cultural, y
mostrando empatía y respeto por las minorías y por la igualdad
de género. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.1.- Contribuir al bienestar individual y colectivo y al logro de los
valores de la integración europea a través del conocimiento de
los procesos geográficos, históricos y culturales que han
conformado la sociedad actual, valorando la diversidad cultural, y
mostrando empatía y respeto por las minorías y por la igualdad
de género. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.
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A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



2.- CONOCEMOS EL MUNDO. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

CONOCEMOS EL MUNDO

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá En qué consiste la función de relación y cuales son los órganos,
sistemas y aparatos implicados en su realización.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural. Acciones
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
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pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.
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A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Ejemplos en los que se manifieste la función de relación

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Observación
sistemática Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

EL SISTEMA NERVIOSO. LA VISTA, EL OÍDO, EL TACTO, EL OLFATO Y EL GUSTO.

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá El funcionamiento del sistema nervioso y de los órganos de los
sentidos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



​​​​​​​− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Elaboración de esquemas/dibujos con los órganos de los sentidos

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Prsentación de trabajos

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LA SALUD DEL SISTEMA NERVIOSO Y DELOS SENTIDOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cuales son los cuidados adecuados para el sistema nervioso y
para los órganos de los sentidos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.
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− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje. 

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Debate sobre aquellas actuaciones que realizamos

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia
de una alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico, el
descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia
de una alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico, el
descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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3.- NUESTRO CUERPO EN MOVIMIENTO. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

EL SISTEMA ESQUELÉTICO Y MUSCULAR. CÓMO NOS MOVEMOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo es los sistemas esquelético y muscular, así como el
funcionamiento de ambos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual y en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

 Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo. 

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Actividades del libro

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
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seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

LA SALUD DEL APARATO LOCOMOTOR

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá las principales lesiones y algunos hábitos saludables para el
cuidado del aparato locomotor.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie. 

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.
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Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Cartel sobre la prevención de lesiones

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Cartel sobre la prevención de lesiones

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Presentación de un
producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia
de una alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico, el
descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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4.- NOS MANTENEMOS SANOS (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

LA SALUD, A VECES ENFERMAMOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué es la salud y en qué consisten los sistemas de salud, así
como cuáles son los principales tipos de enfermedades.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural. Acciones
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Tipos de enfermedades. Presentación

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

3.- Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional,
para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
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democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
3.1.- Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la
creación de un prototipo o solución digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos. (1)
3.3.- Desarrollar un producto final que dé solución a un problema
de diseño, probando en equipo, diferentes prototipos o
soluciones digitales y utilizando de forma segura las
herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad
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Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
3.1.- Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la
creación de un prototipo o solución digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos. (1)
3.3.- Desarrollar un producto final que dé solución a un problema
de diseño, probando en equipo, diferentes prototipos o
soluciones digitales y utilizando de forma segura las
herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

LA MEDICINA NOS AYUDA, APRENDEMOS A PREVENIR ACCIDENTES.

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá de qué manera la sanidad, nuestras conductas o la manera en
que actuemos para prevenir accidentes tienen un papel protagonista para que tengamos cada vez una vida más saludable, a la vez que
sustentan una mejora en la calidad de vida, tanto colectivamente como de forma individual, en todas las etapas.

Saberes básicos:
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− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− La ciencia, la tecnología y la ingeniería como actividades humanas, las profesiones STEM en la actualidad desde una  perspectiva de género.  

− La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la  sociedad en el ámbito
científico-tecnológico.

− Aspectos básicos de las funciones vitales del ser humano desde una perspectiva integrada: obtención de energía,  relación con el entorno y
perpetuación de la especie.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables. 

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Exposición de las maneras de actuar para prevenir accidentes y cómo actuar si se producen.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

3.- Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional,
para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:
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Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
3.1.- Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la
creación de un prototipo o solución digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos. (1)
3.3.- Desarrollar un producto final que dé solución a un problema
de diseño, probando en equipo, diferentes prototipos o
soluciones digitales y utilizando de forma segura las
herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados. (1)
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia
de una alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico, el
descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
3.1.- Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la
creación de un prototipo o solución digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos. (1)
3.3.- Desarrollar un producto final que dé solución a un problema
de diseño, probando en equipo, diferentes prototipos o
soluciones digitales y utilizando de forma segura las
herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados. (1)
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia
de una alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico, el
descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Actuar ante un accidente

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
3.1.- Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la
creación de un prototipo o solución digital, evaluando
necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos. (1)
3.3.- Desarrollar un producto final que dé solución a un problema
de diseño, probando en equipo, diferentes prototipos o
soluciones digitales y utilizando de forma segura las
herramientas, dispositivos, técnicas y materiales adecuados. (1)
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia
de una alimentación variada y equilibrada, el ejercicio físico, el
descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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5.- CUIDAMOS NUESTRO ENTORNO NATURAL. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

EL RELIEVE DE ESPAÑA. CORDILLERAS, RÍOS, COSTAS, ISLAS...

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá Cómo se organiza el relieve en la Península Ibérica y cuáles son
las características principales del relieve de la península y los archipiélagos. Aprenderán también las principales unidades de relieve de las
costas y las principales características de los ríos y vertientes hidrográficas españolas.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

− Representación del espacio. Representación de la Tierra a través del globo terráqueo, los mapas y otros recursos  digitales. Mapas y planos en
distintas escalas. Técnicas de orientación mediante la observación de los elementos del  medio físico y otros medios de localización espacial.

− El entorno natural. La diversidad geográfica de España y de Europa. Representación gráfica, visual y cartográfica a través  de medios y recursos
analógicos y digitales usando las Tecnologías de la Información Geográfica (TIG). 

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Elaboración de un mapa con las diferentes formas del relieve de España

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.
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9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen
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Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Mapa del relieve de España

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

PROTEGEMOS NUESTROS PAISAJES

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá porqué es importante proteger los paisajes y en espacial los
humedales, así como cuáles son los principales espacios protegidos en España.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.
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− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

− Responsabilidad ecosocial. Las interrelaciones y la ecodependencia entre la persona, la sociedad y la naturaleza.

​​​​​​​− Hábitos de vida sostenible: los límites del planeta y el agotamiento de recursos. La huella ecológica.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Cartel con medidas de protección de un espacio natural

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Cartel Protección de paraje natural

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Presentación de un
producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la
investigación lo requiera, utilizando diferentes técnicas de
indagación, empleando de forma segura los instrumentos y
dispositivos apropiados, realizando observaciones y mediciones
precisas y registrándolas correctamente. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y
mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y
acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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6.- EL DESAFÍO CLIMÁTICO EN ESPAÑA (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

¿POR QUÉ HAY CLIMAS DIFERENTES?

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cuáles son los factores y elementos que influyen en las
características del clima.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

− El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural. Acciones
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Esquema de la bola del mundo dividida en zonas climáticas.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Zonas climáticas del mundo

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

TIPOS DE CLIMAS EN ESPAÑA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cuáles son los climas que hay en España, que parámetros se
analizan para diferenciarlos y cuáles son las características principales de cada uno de ellos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:​​​​​​​

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

− El clima y el planeta. Introducción a la dinámica atmosférica y a las grandes áreas climáticas del mundo.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural. Acciones
para la igualdad efectiva de mujeres y hombres
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Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Esquema con los tipos de clima que se dan en España

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Cuadro tipos de climas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Esquemas y mapas
conceptuales Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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7.- VIVIMOS EN DEMOCRACIA (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

LOS PRINCIPIOS DE LA DEMOCRACIA Y LA PARTICIPACIÓN CIUDADANA RESPONSABLE

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué es una democracia y desde cuando España es un país
democrático, así como cuáles son los derechos y deberes de los ciudadanos y la importancia de cumplirlos.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual, en parejas y en pequeño grupo de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de
vista, opiniones e información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo. 

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

− Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación  social y ciudadana. 

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

− Los principios y valores de los derechos humanos y del niño y la Constitución española, derechos y deberes de la  ciudadanía. La contribución del
Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad y la cooperación internacional para el  desarrollo. 

− La organización política. Principales entidades políticas y administrativas del entorno local, autonómico y nacional en  España. Sistemas de
representación y de participación política. 

​​​​​​​− España y Europa. Las principales instituciones de España y de la Unión Europea, de sus valores y de sus funciones. Los  ámbitos de acción de las
instituciones europeas y su repercusión en el entorno.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Elaboración de un texto argumentando el porqué de la participación ciudana.

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
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y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Texto argumentativo: "La participación ciudadana"

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



Composición y/o
ensayo Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)
9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de
gobierno del Municipio, de las Comunidades Autónomas, del
Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y
la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)
9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de
gobierno del Municipio, de las Comunidades Autónomas, del
Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y
la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)
9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de
gobierno del Municipio, de las Comunidades Autónomas, del
Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y
la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

GOBIERNO Y ORGANIZACIÓN TERRITORIAL DE ESPAÑA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cuáles son los elementos fundamentales de la organización
política y territorial de España y las organizaciones internacionales de las que formamos parte.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:​​​​​​​

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo. 
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− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

− Ciudadanía activa. Fundamentos y principios para la organización política y gestión del territorio en España. Participación  social y ciudadana. 

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

− Los principios y valores de los derechos humanos y del niño y la Constitución española, derechos y deberes de la  ciudadanía. La contribución del
Estado y sus instituciones a la paz, la seguridad y la cooperación internacional para el  desarrollo. 

− La organización política. Principales entidades políticas y administrativas del entorno local, autonómico y nacional en  España. Sistemas de
representación y de participación política. 

​​​​​​​− España y Europa. Las principales instituciones de España y de la Unión Europea, de sus valores y de sus funciones. Los  ámbitos de acción de las
instituciones europeas y su repercusión en el entorno.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Mapa político de España

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)
9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de
gobierno del Municipio, de las Comunidades Autónomas, del
Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y
la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)
9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de
gobierno del Municipio, de las Comunidades Autónomas, del
Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y
la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Mapa político de España

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)
9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de
gobierno del Municipio, de las Comunidades Autónomas, del
Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y
la gestión de los servicios públicos para la ciudadanía. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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8.- VIAJAMOS A LA EDAD MODERNA. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

GRANDES EXPLORACIONES: EL DESCUBRIMIENTO DE AMÉRICA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo se desarrollaron las expediciones que propiciaron el
descubrimiento de América y cómo era la vida allí antes y después de éste.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.  

 Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. 

− Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de  relevancia en la historia
(épocas Medieval, Moderna y Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos  (individuales y colectivos), acontecimientos y
procesos. 

− El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de  futuro en la igualdad de
género.  

− Las expresiones artísticas y culturales contemporáneas y su contextualización histórica desde una perspectiva de género.  La función del arte y la
cultura en el mundo actual.  

​​​​​​​− El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación. 

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Colón

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.
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8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad
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Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Colón

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

EL IMPERIO ESPAÑOL, SIGLO XVIII, ÉPOCA DE CAMBIOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué cambios importantes se produjeron en esta época y qué
sucedió en España en este tiempo.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.  

 Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
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Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. 

− Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de  relevancia en la historia
(épocas Medieval, Moderna y Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos  (individuales y colectivos), acontecimientos y
procesos. 

− El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de  futuro en la igualdad de
género.  

− Las expresiones artísticas y culturales contemporáneas y su contextualización histórica desde una perspectiva de género.  La función del arte y la
cultura en el mundo actual.  

​​​​​​​− El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación. ​​​​​​​

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Personajes de la Edad Moderna

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

EL LEGADO DE LA EDAD MODERNA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cual es el patrimonio cultural que quedó después de la Edad
Moderna y cómo podemos apreciarlo hoy en día.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.  

 Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
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Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres. 

− Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de  relevancia en la historia
(épocas Medieval, Moderna y Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos  (individuales y colectivos), acontecimientos y
procesos. 

− El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de  futuro en la igualdad de
género.  

− Las expresiones artísticas y culturales contemporáneas y su contextualización histórica desde una perspectiva de género.  La función del arte y la
cultura en el mundo actual.  

​​​​​​​− El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación. ​​​​​​​

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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9.- SOMOS UNA SOCIEDAD DIVERSA. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

LA POBLACIÓN EN ESPAÑA, SUS CAMBIOS MIGRATORIOS SEGÚN LAS ÉPOCAS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo se distribuye la población en España, porqué se producen
las migraciones y qué consecuencias trae el reparto desigual de la población.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual, en parejas y en pequeño grupo de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de
vista, opiniones e información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

− Representación del espacio. Representación de la Tierra a través del globo terráqueo, los mapas y otros recursos  digitales. Mapas y planos en
distintas escalas. Técnicas de orientación mediante la observación de los elementos del  medio físico y otros medios de localización espacial.

− Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los  comportamientos de la población y su
evolución. Los movimientos migratorios y apreciación de la diversidad cultural.  Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural.

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

− El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. La actividad económica y  la distribución de la
riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo  Sostenible. 

​​​​​​​− Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes  económicos y los
derechos laborales desde una perspectiva de género. El valor social de los impuestos. Responsabilidad  social y ambiental de las empresas.
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Texto argumentativo

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.
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8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Texto argumentativo sobre la riqueza de la diversidad de la población.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Composición y/o
ensayo Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad
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Resoluión de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LOS TIPOS DE TRABAJOS Y LOS SECTORES ECONÓMICOS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué tipos de actividades se desarrollan en cada uno de los
sectores y qué características tiene en España.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual, en parejas y en pequeño grupo de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de
vista, opiniones e información a partir de las actividades realizadas.

​​​​​​​Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

− Representación del espacio. Representación de la Tierra a través del globo terráqueo, los mapas y otros recursos  digitales. Mapas y planos en
distintas escalas. Técnicas de orientación mediante la observación de los elementos del  medio físico y otros medios de localización espacial.
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− Migraciones y diversidad cultural. Las principales variables demográficas y su representación gráfica. Los  comportamientos de la población y su
evolución. Los movimientos migratorios y apreciación de la diversidad cultural.  Contraste entre zonas urbanas y despoblación rural.

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

− El desarrollo sostenible. La actividad humana sobre el espacio y la explotación de los recursos. La actividad económica y  la distribución de la
riqueza: desigualdad social y regional en el mundo y en España. Los Objetivos de Desarrollo  Sostenible. 

​​​​​​​− Economía verde. La influencia de los mercados (de bienes, financiero y laboral) en la vida de la ciudadanía. Los agentes  económicos y los
derechos laborales desde una perspectiva de género. El valor social de los impuestos. Responsabilidad  social y ambiental de las empresas.
Publicidad, consumo responsable (necesidades y deseos) y derechos del consumidor.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Proceso de un material hasta convertirse en producto

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Monográfico sobre la elboración de un producto.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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10.- DESCUBRIMOS LA EDAD MEDIA (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

EL COMIENZO DE LA EDAD MEDIA, AL-ÁNDALUS Y LOS REINOS CRISTIANOS.

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo comenzó la Edad Media y cuáles fueron los distintos
pueblos que dominaron la Península Ibérica.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis.

− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres

− Las fuentes históricas: clasificación y utilización de las distintas fuentes (orales, escritas, patrimoniales). Temas de  relevancia en la historia
(épocas Medieval, Moderna y Contemporánea), el papel representado por los sujetos históricos  (individuales y colectivos), acontecimientos y
procesos.

− El papel de la mujer en la historia y los principales movimientos en defensa de sus derechos. Situación actual y retos de  futuro en la igualdad de
género. 

− Las expresiones artísticas y culturales contemporáneas y su contextualización histórica desde una perspectiva de género.  La función del arte y la
cultura en el mundo actual.  

​​​​​​​− El patrimonio natural y cultural como bien y recurso; su uso, cuidado y conservación.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Monográfico"El Cid"

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
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y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

El Cid

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas
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Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LA VIDA EN LA EDAD MEDIA. AL.ÁNDALUS, ALDEAS CRISTIANAS Y CIUDADES
CRISTIANAS.

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo era la vida en función de la cultura o el estatus social de
las personas.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Maqueta de una ciudad de la Edad Media

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
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digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

EL LEGADO DE LA EDAD MEDIA

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cual es el patrimonio cultural que quedó después de la Edad
Media y cómo podemos apreciarlo hoy en día.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:
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1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Las catedrales

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión
entre diferentes elementos del medio social y cultural desde la
Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas
relevantes en ejes cronológicos incorporando la perspectiva de
género e identificando rasgos significativos sociales en distintas
épocas de la historia. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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11.- INVESTIGAMOS LA MATERIA (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 3 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

LA MATERIA: MASA, VOLUMEN Y DENSIDAD

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué es la masa y el volumen y cómo se miden, así como el
concepto de densidad y cómo se calcula.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la  sociedad en el ámbito
científico-tecnológico.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Masa y volumen. Instrumentos para calcular la masa y la capacidad de un objeto. Concepto de densidad y su relación con  la flotabilidad de un
objeto en un líquido. 

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Barco reciclado

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
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democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Barco reciclado

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Presentación de un
producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
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denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LAS FUERZAS

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué son las fuerzas, conocerá algunas en concreto,
comprenderán las deformaciones de los cueros y la relación que tienen las fuerzas con la velociada.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones.

− La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la  sociedad en el ámbito
científico-tecnológico.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.
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​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 2 actividades:

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Resolucion de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LA CONQUISTA DEL AIRE

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá qué tipos de artefactos voladores existen y cómo vuelan

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− La relación entre los avances en matemáticas, ciencia, ingeniería y tecnología para comprender la evolución de la  sociedad en el ámbito
científico-tecnológico.

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Principios básicos de aerodinámica. Las propiedades del aire, la interacción del aire con los objetos dependiendo de su  forma y las fuerzas
implicadas en el vuelo.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.
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− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Aparato volador

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se van a llevar a cabo (al menos) 3 actividades:

Nombre de la actividad

Aparato volador: Buscar información sobre diferentes aparatos voladores, elige uno y explica cuándo empezóa
usarse y cómo funciona.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Resolución de las actividades propuestas

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Revisión del
cuaderno o producto Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Nombre de la actividad

Examen

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Examen
tradicional/Prueba
objetiva/competencial

Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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12.- LA SOCIEDAD DE LA INFORMACIÓN. (8 PERIODOS)
Esta unidad de programación está compuesta por 2 situaciones de aprendizaje que son descritas a
continuación.

EL SOFTWARE DE LOS ORDENADORES. CÓMO ALMACENAMOS LA INFORMACIÓN

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo utilizar un sistema operativo y distintas aplicaciones.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual o en parejas de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de vista, opiniones e
información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.

− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.  

− Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección,  organización y propiedad
intelectual).  

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis. 

− Reglas básicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de  aprendizaje y la huella digital. 

− Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas  básicas de cortesía y respeto
y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.  

− Estrategias para fomentar el bienestar y salud digital. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso inadecuado y  poco seguro de las
tecnologías digitales (ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a contenidos inadecuados, etc.), y  estrategias de actuación.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.  

− Herramientas de búsqueda avanzada, así como filtros para encontrar y organizar información apropiada y que responda a  intereses educativos. 

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Presentaciones digitales 

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
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valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Presentación de los contenidos en plataformas online.

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)
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Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.1.- Identificar y analizar las características, organización y
propiedades de los elementos del medio natural, social y cultural
a través de metodologías de indagación utilizando las
herramientas y procesos adecuados. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y
mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y
acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

LAS PLATAFORMAS DE INTERNET Y LAS AMENAZAS DEL MUNDO DIGITAL

Descripción y saberes básicos de la situación de aprendizaje, integrando metodologías:

Se proponen actividades en las que el alumnado descubrirá y comprenderá cómo manejar plataformas con seguridad, cuáles son las
principales formas de ocio digital y cómo evitar distintas amenazas en el mundo digital.

Para el trabajo de los saberes básicos se proponen actividades diversas, que puedan resolverse de forma contextualizada , así como alternar
la elaboración individual, en parejas y en pequeño grupo de las actividades propuestas, así como favorecer el intercambio de puntos de
vista, opiniones e información a partir de las actividades realizadas.

Saberes básicos:

− Vocabulario científico básico relacionado con las diferentes investigaciones. 

− Pautas que fomenten una salud emocional y social adecuada: higiene del sueño, gestión del ocio del tiempo libre, uso  adecuado de dispositivos
digitales y estrategias para el fomento de relaciones sociales saludables.
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− Dispositivos y recursos digitales de acuerdo a las necesidades del contexto educativo.  

− Estrategias de búsquedas de información seguras y eficientes en Internet (valoración, discriminación, selección,  organización y propiedad
intelectual).  

− Estrategias de recogida, almacenamiento y representación de datos para facilitar su comprensión y análisis. 

− Reglas básicas de seguridad y privacidad para navegar por Internet y para proteger el entorno digital personal de  aprendizaje y la huella digital. 

− Recursos y plataformas digitales restringidas y seguras para comunicarse con otras personas. Etiqueta digital, reglas  básicas de cortesía y respeto
y estrategias para resolver problemas en la comunicación digital.  

− Estrategias para fomentar el bienestar y salud digital. Reconocimiento de los riesgos asociados a un uso inadecuado y  poco seguro de las
tecnologías digitales (ciberacoso, dependencia tecnológica, acceso a contenidos inadecuados, etc.), y  estrategias de actuación.

− Estrategias en situaciones de incertidumbre: adaptación y cambio de estrategia cuando sea necesario, valoración del  error propio y el de los
demás como oportunidad de aprendizaje.  

− Herramientas de búsqueda avanzada, así como filtros para encontrar y organizar información apropiada y que responda a  intereses educativos. 

​​​​​​​− Igualdad de género y conductas no sexistas. Crítica de los estereotipos y roles en los distintos ámbitos: académico,  profesional, social y cultural.
Acciones para la igualdad efectiva de mujeres y hombres.

Producto solicitado a los alumnos en la situación de aprendizaje:

Presentaciones multimedia

Competencias específicas que se van a trabajar en esta situación de aprendizaje:

1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y ajenos,
aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar físico,
emocional y social.

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y la
Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

En esta situación de aprendizaje se va a llevar a cabo (al menos) 1 actividad:

Nombre de la actividad

Presentaciones sobre los contendios de la Unidad

Para evaluar el desarrollo de la actividad se hacen uso de procedimientos de evaluación. Estos
procedimientos de evaluación miden la adquisición de las competencias por parte del alumnado utilizando los
denominados criterios de evaluación.

A continuación se describen los procedimientos de evaluación con sus criterios asociados:
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Tipo Nombre Criterios evaluados (peso)

Trabajo monográfico
o de investigación Procedimiento 1

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades
del contexto educativo de forma segura y eficiente, buscando
información, comunicándose y trabajando de forma individual, en
equipo y en red y creando contenidos digitales sencillos. (1)
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema
relacionado con el medio natural, social o cultural específico,
formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. (1)
2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes
fuentes seguras y fiables, adquiriendo léxico científico básico,
utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural,
social y cultural. (1)
2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a
través del análisis e interpretación de la información y los
resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles
soluciones, comparándolas con las predicciones realizadas. (1)
4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y
social, identificando las emociones propias y las de los demás,
validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y
reflexionando ante los usos de la tecnología y la gestión del
tiempo libre. (1)
5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del
medio natural social y cultural mostrando comprensión de las
relaciones que se establecen. (1)
5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y
mejora del patrimonio natural y cultural a través de propuestas y
acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la
sostenibilidad. (1)
8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no
sexistas, analizando y contrastando diferentes modelos en
nuestra sociedad. (1)
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver
de forma pacífica y dialogada los conflictos, empleando un
lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando
principales normas, derechos, deberes y libertades que tanto
forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la
paz. (1)

Dirección General de Gestión Educativa
C.E.I.P. Milenario de la Lengua Castellana

RAMIREZ DE VELASCO S/N
26005 Logroño (La Rioja)
941223659



ANEXO I - CÁLCULO DE CALIFICACIONES

LISTADO DE COMPETENCIAS ESPECÍFICAS

La superación de Conocimiento del medio natural, social y cultural implica la adquisición de una serie de
competencias específicas. Todas ellas contribuyen de igual forma a la calificación que finalmente obtendrán
sus alumunos.

A través de los criterios de evaluación se valora el grado de adquisición de cada competencia específica; la
media de esas valoraciones será la calificación que el alumnado obtendrá en Conocimiento del medio natural,
social y cultural .

Competencias específicas
Conocimiento del medio natural, social y cultural
1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información, comunicarse,
trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a las necesidades
digitales del contexto educativo.
2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas, instrumentos y
modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y fenómenos que ocurren en el
medio natural, social y cultural.
3.- Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento computacional,
para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a necesidades concretas.
4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios y
ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el bienestar
físico, emocional y social.
5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y cultural,
analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para reconocer el
valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.
6.- . Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos de
vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar problemas,
buscar soluciones y actuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para poner en práctica
estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la protección de las personas y del
planeta.
7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural, analizando
relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones entre diferentes
elementos y acontecimientos.
8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras culturas
y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de una sociedad en
continua transformación y al logro de los valores de integración europea.
9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los valores
democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la Constitución española y
la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el mantenimiento de la paz y la
seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y equitativas y promover la resolución
pacífica y dialogada de los conflictos.

La calificación de Conocimiento del medio natural, social y cultural se calculará a través de la siguiente media
ponderada:

calificación Conocimiento del medio natural, social y cultural =
CE1 +  CE2 +  CE3 +  CE4 +  CE5 +  CE6 +  CE7 +  CE8 +  CE9

9

En la anterior fórmula, CE1 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 1, 
En la anterior fórmula, CE2 es la calificación que un alumno obtiene en la competencia específica 2, 
... 
CEn sería la calificación obtenida en la competencia específica "n".
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PESO ASOCIADO A CADA CRITERIO DE EVALUACIÓN

Para concretar el nivel de adquisición de cada competencia específica, se utilizarán una serie de criterios de
evaluación. Así pues, las competencias no son evaluadas directamente; la evaluación se hace a través los
citados criterios de evaluación; que a su vez servirán de referencia para generar la calificación obtenida por el
alumnado.

Cada criterio de evaluación puede tener, a su vez, un "peso" que determina su contribución ponderada a la
valoración del grado de adquisición de la competencia específica.

La calificación de cada competencia específica será la media ponderada de las calificaciones que usted
otorgue a cada alumno en cada criterio de evaluación.

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso
1.- Utilizar dispositivos y recursos digitales de forma segura y eficiente, para buscar información,

comunicarse, trabajar de manera individual, en equipo y en red y crear contenido digital de acuerdo a
las necesidades digitales del contexto educativo.

1.1.- Utilizar recursos digitales de acuerdo con las necesidades del contexto educativo de forma segura
y eficiente, buscando información, comunicándose y trabajando de forma individual, en equipo y en red
y creando contenidos digitales sencillos.

1

2.- Plantear y dar respuesta a cuestiones científicas sencillas, utilizando diferentes técnicas,
instrumentos y modelos propios del pensamiento científico, para interpretar y explicar hechos y

fenómenos que ocurren en el medio natural, social y cultural.
2.1.- Demostrar y mantener la curiosidad sobre un tema relacionado con el medio natural, social o
cultural específico, formulando preguntas y realizando predicciones razonadas. 1

2.2.- Buscar, seleccionar y contrastar información, de diferentes fuentes seguras y fiables, adquiriendo
léxico científico básico, utilizándola en investigaciones relacionadas con el medio natural, social y
cultural.

1

2.3.- Diseñar y realizar experimentos guiados, cuando la investigación lo requiera, utilizando diferentes
técnicas de indagación, empleando de forma segura los instrumentos y dispositivos apropiados,
realizando observaciones y mediciones precisas y registrándolas correctamente.

1

2.4.- Proponer posibles respuestas a las preguntas planteadas, a través del análisis e interpretación de
la información y los resultados obtenidos, valorando la coherencia de las posibles soluciones,
comparándolas con las predicciones realizadas.

1

2.5.- Comunicar los resultados de las investigaciones adaptando el mensaje y el formato a la audiencia
que va dirigido, utilizando lenguaje científico y explicando los pasos seguidos. 1

3.- Resolver problemas a través de proyectos de diseño y de la aplicación del pensamiento
computacional, para generar cooperativamente un producto creativo e innovador que responda a

necesidades concretas.
3.1.- Plantear problemas de diseño que se resuelvan con la creación de un prototipo o solución digital,
evaluando necesidades del entorno y estableciendo objetivos concretos. 1

3.2.- Diseñar posibles soluciones a los problemas planteados de acuerdo a técnicas sencillas de
pensamiento de diseño y pensamiento computacional, mediante estrategias básicas de gestión de
proyectos cooperativos, teniendo en cuenta los recursos necesarios y estableciendo criterios concretos
para evaluar el proyecto.

1

3.3.- Desarrollar un producto final que dé solución a un problema de diseño, probando en equipo,
diferentes prototipos o soluciones digitales y utilizando de forma segura las herramientas, dispositivos,
técnicas y materiales adecuados.

1

3.4.- Comunicar el resultado de los proyectos de diseño, adaptando el mensaje y el formato a la
audiencia, explicando los pasos seguidos, justificando por qué ese prototipo o solución digital cumple
con los requisitos del proyecto y proponiendo posibles retos para futuros proyectos.

1

4.- Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, así como de las emociones y sentimientos propios
y ajenos, aplicando el conocimiento científico, para desarrollar hábitos saludables y para conseguir el

bienestar físico, emocional y social.
4.1.- Adoptar hábitos de vida saludables valorando la importancia de una alimentación variada y
equilibrada, el ejercicio físico, el descanso, la higiene y la prevención de enfermedades. 1
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4.2.- Promover actitudes que fomenten el bienestar emocional y social, identificando las emociones
propias y las de los demás, validándolas, fomentando relaciones afectivas saludables y reflexionando
ante los usos de la tecnología y la gestión del tiempo libre.

1

5.- Identificar las características de los diferentes elementos o sistemas del medio natural, social y
cultural, analizando su organización y propiedades y estableciendo relaciones entre los mismos, para
reconocer el valor del patrimonio cultural y natural, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para

su uso responsable.

5.1.- Identificar y analizar las características, organización y propiedades de los elementos del medio
natural, social y cultural a través de metodologías de indagación utilizando las herramientas y procesos
adecuados.

1

5.2.- Realizar conexiones sencillas entre diferentes elementos del medio natural social y cultural
mostrando comprensión de las relaciones que se establecen. 1

5.3.- Valorar, proteger y mostrar actitudes de conservación y mejora del patrimonio natural y cultural a
través de propuestas y acciones que reflejen compromisos y conductas en favor de la sostenibilidad. 1

6.- . Identificar las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno, desde los puntos
de vista social, económico, cultural, tecnológico y ambiental, para mejorar la capacidad de afrontar
problemas, buscar soluciones y actuar de manera individual y cooperativa en su resolución, y para

poner en práctica estilos de vida sostenibles y consecuentes con el respeto, el cuidado y la
protección de las personas y del planeta.

6.1.- Promover hábitos de vida sostenible y consecuente con el respeto, los cuidados y la protección de
las personas y del planeta, a partir del análisis crítico de la intervención humana en el entorno. 1

6.2.- Promover una actitud emprendedora en la búsqueda, contraste y evaluación de propuestas para
afrontar problemas ecosociales, buscar soluciones y actuar para su resolución, a partir del análisis
crítico de las causas y consecuencias de la intervención humana en el entorno.

1

7.- Observar, comprender e interpretar continuidades y cambios del medio social y cultural,
analizando relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión para explicar y valorar las relaciones

entre diferentes elementos y acontecimientos.
7.1.- Analizar relaciones de causalidad, simultaneidad y sucesión entre diferentes elementos del medio
social y cultural desde la Edad Media hasta la actualidad, situando hechos y personas relevantes en
ejes cronológicos incorporando la perspectiva de género e identificando rasgos significativos sociales en
distintas épocas de la historia.

1

8.- Reconocer y valorar la diversidad y la igualdad de género, mostrando empatía y respeto por otras
culturas y reflexionando sobre cuestiones éticas, para contribuir al bienestar individual y colectivo de

una sociedad en continua transformación y al logro de los valores de integración europea.
8.1.- Contribuir al bienestar individual y colectivo y al logro de los valores de la integración europea a
través del conocimiento de los procesos geográficos, históricos y culturales que han conformado la
sociedad actual, valorando la diversidad cultural, y mostrando empatía y respeto por las minorías y por
la igualdad de género.

1

8.2.- Promover actitudes de igualdad de género y conductas no sexistas, analizando y contrastando
diferentes modelos en nuestra sociedad. 1

9.- Participar en el entorno y la vida social de forma eficaz y constructiva desde el respeto a los
valores democráticos, los derechos humanos y de la infancia y los principios y valores de la

Constitución española y la Unión Europea, valorando la función del Estado y sus instituciones en el
mantenimiento de la paz y la seguridad integral ciudadana, para generar interacciones respetuosas y

equitativas y promover la resolución pacífica y dialogada de los conflictos.
9.1.- Promover una interacción respetuosa y equitativa, y resolver de forma pacífica y dialogada los
conflictos, empleando un lenguaje inclusivo y no violento y explicando y ejercitando principales normas,
derechos, deberes y libertades que tanto forman parte de las Constituciones española y la de Unión
Europea como las que aportan las fuerzas de seguridad de la paz.

1

9.2.- Explicar el funcionamiento general de los órganos de gobierno del Municipio, de las Comunidades
Autónomas, del Estado español y de la Unión Europea, valorando sus funciones y la gestión de los
servicios públicos para la ciudadanía.

1

Competencias específicas con sus criterios de evaluación asociados Peso

A modo de ejemplo, la calificación de la competencia específica 9 se calculará a través de la siguiente media
ponderada:

calificación CE9 =
CEV9.1 × 1 +  CEV9.2 × 1
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1 +  1

En la anterior fórmula, CEV9.1 es la calificación que un alumno ha obtenido al evaluar el criterio de evaluación
9.1, 
en general, CEV9.n sería la calificación obtenida en el criterio de evaluación "n".
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